
ХЕРСОНСЬКИЙ ДЕРЖАВНИЙ УНІВЕРСИТЕТ 

Школа професійного розвитку 

 

Інформаційна картка 

навчального курсу професійного розвитку 

 

Назва освітньої 

програми 

професійного 

розвитку 

ВНУТРІШНІ І ЗОВНІШНІ КОМУНІКАЦІЇ 

Мета навчального 

курсу 

Цей навчальний курс для тих, хто хоче: 

 удосконалити та підвищити рівень комунікативної 

компетентності;  

 формувати навички ефективної міжособистісної і групової 

взаємодії,  

 сприяти особистій ефективності та розвитку внутрішнього 

потенціалу; 

 створювати ефективну самопрезентацію; 

   визначати власну роль у команді 

  

Розробники 

освітньої програми  

доцентка Юлія Юріна 

Викладачі Співаковський О., Казакова О., Гоша О., Цимбалюк К.,  

Неннова О. Смоленська В.  

Цільова аудиторія науково-педагогічні працівники,  

керівники структурних підрозділів,  

фахівці відділів і служб 

Форма навчання дистанційна (синхронна / асинхронна) 

Обсяг  1 кредит (30 годин) 

Термін навчання 23 – 27 січня 2024 року 

Вид контролю залік 

 

 

Розклад навчальної сесії 

 

Пор. 

№ 

Дата / час 

проведення 

Вид 

активності 

Тема  Модератор  Покликання на зустріч 
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10.15 – 10.30 Настановна 

зустріч 

Знайомство з курсом, 

видами робіт, 

викладачами  

Юріна Ю. https://ksu-ks-

ua.zoom.us/j/5234956493?pw

d=Y2FDVTVzbk5mRDVBZ

HF6TnQrTG5FQT09   

Ідентифікатор: 523 495 6493 

Код: 194417 

10.40 – 12.40 Лекція  Готовність до змін 

через лідерство 

Співаковський 

О.  

https://ksu-ks-

ua.zoom.us/j/2028762070?pw

d=eHZKQ3NTSW1ScVZaMk

RGQkhSY3ZoZz09&omn=83

116831721 

Ідентифікатор:  

https://ksu-ks-ua.zoom.us/j/5234956493?pwd=Y2FDVTVzbk5mRDVBZHF6TnQrTG5FQT09
https://ksu-ks-ua.zoom.us/j/5234956493?pwd=Y2FDVTVzbk5mRDVBZHF6TnQrTG5FQT09
https://ksu-ks-ua.zoom.us/j/5234956493?pwd=Y2FDVTVzbk5mRDVBZHF6TnQrTG5FQT09
https://ksu-ks-ua.zoom.us/j/5234956493?pwd=Y2FDVTVzbk5mRDVBZHF6TnQrTG5FQT09
https://ksu-ks-ua.zoom.us/j/2028762070?pwd=eHZKQ3NTSW1ScVZaMkRGQkhSY3ZoZz09&omn=83116831721
https://ksu-ks-ua.zoom.us/j/2028762070?pwd=eHZKQ3NTSW1ScVZaMkRGQkhSY3ZoZz09&omn=83116831721
https://ksu-ks-ua.zoom.us/j/2028762070?pwd=eHZKQ3NTSW1ScVZaMkRGQkhSY3ZoZz09&omn=83116831721
https://ksu-ks-ua.zoom.us/j/2028762070?pwd=eHZKQ3NTSW1ScVZaMkRGQkhSY3ZoZz09&omn=83116831721
https://ksu-ks-ua.zoom.us/j/2028762070?pwd=eHZKQ3NTSW1ScVZaMkRGQkhSY3ZoZz09&omn=83116831721


202 876 2070 

Код: 20231917 

13.00 – 14.30 Виявлення 

очікувань   
Модель команди: 

цілі, цінності, 

норми, 

відповідальність, 

комунікація, лідер 

Юріна Ю. Асинхронний формат 
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11.00 – 12.00 Презентація 

досвіду 

Комунікаційна 

стратегія 

Херсонського 

державного 

університету 

Казакова О. https://ksu-ks-

ua.zoom.us/j/5234956493?pw

d=Y2FDVTVzbk5mRDVBZ

HF6TnQrTG5FQT09   

Ідентифікатор: 523 495 6493 

Код: 194417 

12.20 – 13.00 Керована 

дискусія 

Моделювання «ХДУ 

в інформаційному 

просторі» 

Казакова О. 

Юріна Ю. 

https://ksu-ks-

ua.zoom.us/j/5234956493?pw

d=Y2FDVTVzbk5mRDVBZ

HF6TnQrTG5FQT09   

Ідентифікатор: 523 495 6493 

Код: 194417 

13.30 – 14.30 Самостійна 

робота 

 Юріна Ю.  
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10.40 – 11.30 Тематична 

дискусія 
Комунікаційні 

важелі формування 

корпоративної 

культури 

Юріна Ю. https://ksu-ks-

ua.zoom.us/j/5234956493?pw

d=Y2FDVTVzbk5mRDVBZ

HF6TnQrTG5FQT09   

Ідентифікатор: 523 495 6493 

Код: 194417 

12.00 – 13.00 Презентація 

досвіду 

Стереотипи та 

правила комунікації. 

Етнічні та культурні 

особливості роботи 

фіксера в країнах 

Близького Сходу 

Гоша О. 

(Туреччина) 

https://ksu-ks-

ua.zoom.us/j/5234956493?pw

d=Y2FDVTVzbk5mRDVBZ

HF6TnQrTG5FQT09   

Ідентифікатор: 523 495 6493 

Код: 194417 

13.20 – 14.20 Діалог - 

релаксація 

Управління 

емоціями, що 

виникають у бізнес-

комунікаціях 

Цимбалюк К. https://ksu-ks-

ua.zoom.us/j/5234956493?pw

d=Y2FDVTVzbk5mRDVBZ

HF6TnQrTG5FQT09   

Ідентифікатор: 523 495 6493 

Код: 194417 
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10.40 – 11.40 Тест-

діагностика 

 Неннова О.  

Юріна Ю. 

https://ksu-ks-

ua.zoom.us/j/5234956493?pw

d=Y2FDVTVzbk5mRDVBZ

HF6TnQrTG5FQT09   

Ідентифікатор: 523 495 6493 

Код: 194417 

15.00 – 16.00 Тренінг 

креативності 

Позиціювання в 

соціальних мережах: 

як ви виглядаєте у 

мережі та очах колег 

– і що з цим робити 

Смоленська В.  https://ksu-ks-

ua.zoom.us/j/5234956493?pw

d=Y2FDVTVzbk5mRDVBZ

HF6TnQrTG5FQT09   

Ідентифікатор: 523 495 6493 

Код: 194417 

16.10 – 17.10 Практичний 

кейс  

Створення 

ефективної 

самопрезентації 

Юріна Ю. https://ksu-ks-

ua.zoom.us/j/5234956493?pw

d=Y2FDVTVzbk5mRDVBZ

HF6TnQrTG5FQT09   

Ідентифікатор: 523 495 6493 

Код: 194417 
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 10.00 – 11.00 Рефлексія  Обмін думками, 

інсайтами 

 

Юріна Ю. 

Казакова О. 

 

https://ksu-ks-

ua.zoom.us/j/5234956493?pw

d=Y2FDVTVzbk5mRDVBZ

https://ksu-ks-ua.zoom.us/j/5234956493?pwd=Y2FDVTVzbk5mRDVBZHF6TnQrTG5FQT09
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HF6TnQrTG5FQT09   

Ідентифікатор: 523 495 6493 

Код: 194417 

11.20 – 12.20 Залік   Юріна Ю. 

Казакова О. 

 

https://ksu-ks-

ua.zoom.us/j/5234956493?pw

d=Y2FDVTVzbk5mRDVBZ

HF6TnQrTG5FQT09   

Ідентифікатор: 523 495 6493 

Код: 194417 
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